
MACHʼ MAL BLAU 
WASSERSPORT IM NORDEN  

Mehr am Info-Point im KITO oder   
auf www.der-bremer-norden.de

Wasserwandern, Seekajakfahren oder auch  
mal kopfüber ins Wildwasser? Ganz egal 
welchen Paddelsport man bevorzugt:  
Im Bremer Norden sind Alle richtig, die ihr 
Herz an den Kanusport verloren haben. 
 
Das Vereinsgelände von Tura Bremen  liegt  
direkt an der Lesum. Der ideale Ausgangs- und  
Zielpunkt für ausgedehnte Touren in ein  
Paddelrevier, das durch den Tideneinfluss  
eine außergewöhnliche Größe bekommt.  
Nirgends sonst ist man der Natur so nah, denn einige  
Strecken können nur per Kanu befahren werden. Neben 
dem breiten Tourenprogramm, das den Verein auch zu 
anderen europäischen Gewässern führt, werden Einsteiger- 
kurse, Ferienaktionen, Sicherheitsschulungen und Kenter-
trainings angeboten. 

Auch der an der Weser gelegene Kanuklub Rönnebeck  lockt fort-
geschrittene Vereinsmitglieder, und solchen die es werden wollen, mit 
ausgedehnten Ausflügen in die Natur. In den Sommermonaten gibt’s 
außerdem Paddelkurse für alle Wassersport-Neulinge zum Schnuppern.

Der Vegesacker Ruderverein 6  ist der einzige Ruderverein Bremens, 
mit Sitz im Norden – und dabei gleichzeitig der größte des Landes. 
Ganz gleich ob im Einer oder Achter: Hobbysportler sind ebenso 
willkommen wie ambitionierte Ruderer, die auf Leistung bedacht sind. 
Das Revier erstreckt sich über Weser, Lesum, Wümme und Hamme. 
Regelmäßige Wanderfahrten führen die Sportler jedoch auch weit 
darüber hinaus. Im Rahmen größerer Touren werden sogar Gewässer 

im Ausland erforscht! Für Anfänger- 
Altersklassen bietet der VRV verschiedene 
Angebote, wie das Schnuppertraining für 
die Jüngsten im Sommerferienprogramm 
oder die Erwachsenen-Ruderschule.

Der Bremer Norden ist schon immer eng mit den 
Themen Schifffahrt und Bootsbau verbunden. Dieses 
Erbe wird mit viel Engagement lebendig gehalten. 
Besonders greifbar wird das im Museumshafen mit 
seinen Traditionsschiffen. 

Der Kutter- und Museumshaven e. V.  residiert im denkmal- 
geschützten Thiele-Speicher in der Alten Hafenstraße. Seine rund 
30 Schiffe prägen das Bild des Museumshafens. Die Skipper starten 
regelmäßig zu Ausfahrten oder nehmen an Hafenfesten und Schiffs- 
paraden teil:

VERANDERING Das 1898 gebaute Plattbodenschiff der Bremi-
schen Evangelischen Kirche sticht über 140 Mal pro Jahr mit 
Gastgruppen in See. Dabei können die Teilnehmenden altes 
Seehandwerk live erleben und erlernen.

LÖSCHBOOT Ob Ausflügler oder Brautpaar: Das Löschboot  
des Schiffervereins Rekum ist bei allen beliebt, die Lust auf 
einen Törn über Weser, Lesum, Hamme und Umgebung haben. 
1941 erbaut, war es lange bei der Berufsfeuerwehr im Einsatz. 
Heute dient es als Ausflugsdampfer der anderen Art.

BREMEN Der ehemalige Seenotkreuzer der DGzRS ist eines 
der größten Motorrettungsboote seiner Zeit und steht unter 
Denkmalschutz. In Vegesack wird stetig an der Wiederherstel-
lung des Originalzustandes gearbeitet. 

FRANZIUS Das Plattbodenschiff wurde in Anlehnung an jene 
Lastensegler gebaut, die bis zum 19. Jahrhundert die Stellung 
Bremens als Hafenstadt sicherten. Auf Tagesfahrten und 
längeren Törns packen mitfahrende Gäste selbst mit an und 
werden voll ins Bordleben integriert. 
 

Zu den maritimen Traditionen Vegesacks gehören Schiffbau, Fischerei, 
Walfang und Schifffahrt. Damit die Erinnerung daran nicht verloren 
geht, wurde der Verein Maritime Tradition Vegesack Nautilus e.V.  
gegründet. Die mehr als 200 Mitglieder engagieren sich außerdem 
in der Jugendarbeit, bei maritimen Aktivitäten und beim Erhalt 
historischer Schiffe. Auch die jährliche Pappbootregatta wird durch 
den Verein organisiert, der auch die Heimat von insgesamt vier 
Kutterpullteams ist.

BV 2 VEGESACK Das Flagschiff des MTV Nautilus ist ein 35 
Meter langer Heringslogger, der 1895 in Dienst gestellt wurde. 
Umfassend restauriert, ist er zwischen Frühjahr und Herbst auf 
der Nord- wie auch Ostsee unterwegs und nimmt gerne Gäste 
mit an Board.

JUGENDKUTTER VEGEFEUER Mit dem 1999 gebauten Jugend-
wanderkutter können die 12 bis 18-jährigen Mitglieder des 
Vereins das Abenteuer traditionelle Seemannschaft hautnah 
erleben. Gesegelt wird bis in die „dänische Südsee“ und nach 
Kopenhagen.

BARKASSE VEGEBÜDEL Wer das Land entlang von Weser und 
Lesum von der Wasserseite aus erleben möchte nimmt auf der 
dieselbetriebenen Barkasse Platz. Mit gemütlichen 16 Km/h 
tuckert die über 80 Jahre alte Vegebüdel voran. Ab April dreht 
das Schiff kostenlos Runden entlang der Maritimen Meile,  
bei denen Mitfahrer herzlich willkommen sind. 

Vom herausfordernden Strom bis zum ruhigen 
Wasser bietet der Bremer Norden für jede sport- 
liche Ambition den passenden Schwierigkeits-
grad. Dazu bringen die Gewässer jeweils ihre 
ganz eigenen Besonderheiten mit.

SPORTPARKSEE GRAMBKE 
Schwimmer tummeln sich im glitzernden Wasser während 
Stand-up-Paddler über die Wasseroberfläche gleiten. Weiter 
draußen, am Rande des Naturschutzgebiets, legen sich Segel- 
boote und Windsurfer in den Wind. Am Horizont erheben sich 
die ersten Vorboten der Großstadt. Besonders wird der Grambker 
Sportparksee jedoch durch das breite Angebot an sportlichen 
Aktivitäten. Diese machen ihn zu einem der Wassersportzentren 
des Landes.

WESER
Besonders erfahrene Wassersportler schätzen die heraus- 
fordernde Seeschifffahrtsstraße mit ihrer starken Strömung 
und dem wenigen Schiffsverkehr. Stadtkulissen, Hafenanlagen 
und Werften, aber auch die naturnahen Weserstrände der  
Unterweser machen den Wasser- 
sport hier besonders reizvoll. 
Hochsee- und Küstenmotorschiffe, 
Segler, Motorboote und Kanuten 
teilen sich die großzügigen Wasser- 
flächen meistens ohne Konflikte. 
Aber aufgepasst: Hier queren  
Fähren, und manchmal wird es 
auch auf dem breiten Strom enger.

LESUM
Brücken sorgen dafür, dass sich hier nur Ruderer, Segel-  
und Motorboote tummeln. Drachenboote und Ruderer ziehen 
ihre Trainingsrunden, während Kanuten zu ausgedehnten 
Touren starten. Der Tideneinfluss reicht die Wümme hinauf 
bis nach Borgfeld und ermöglicht Kanuten und Ruderern bei 
geschicktem Timing eine unvergleichliche Reichweite ohne 
mühsame Bootstransporte mit dem Auto. Rund 20 Vereine ent-
lang des Flusses laden zum Wassersporterlebnis ein. 

SOMMERBAD GRAMBKER SEE
Mitten im Herzen des Stadtteils liegt einer der wenigen natür- 
lichen Seen Bremens. An Sommertagen ist er ein beliebter 
Treffpunkt vor allem für Familien und Kinder. Sein bewachsener 
Uferbereich und das Naturwasserfreibad erstrecken sich über 
rund 24.000 Quadratmeter. Wer Lust hat sich im Wasser aus- 
zutoben, ein paar Runden ziehen will oder einfach nur die  
Seele an Strand und Wiese baumeln lassen möchte, ist hier 
genau richtig. 

AKTIV FÜR DEN WASSERSPORT
Die Wassersportkommission beschäftigt sich mit Themen des 
Wassersports und des Umweltschutzes in Bremer Gewässern und 
berät das Präsidium des Landessportbundes in diesen Fragen. Sie 
ist Ansprechpartner der Behörden in Fragen des Wassersports und 
vertritt den LSB in den entsprechenden Gremien und Institutionen. 
 
Landessportbund Bremen e.V. | www.lsb-bremen.de

In der Wassersportkommission des Landessportbundes Bremen 
sind folgende Fachverbände vertreten:
DLRG Landesverband Bremen | www.bremen.dlrg.de
Fachverband Segeln Bremen e.V. | www.segeln-bremen.de
Landesverband Motorbootsport Bremen e.V. | www.lmb.de
Landes-Kanu-Verband Bremen e.V. | www.kanu-bremen.de
Landesruderverband Bremen e.V.
www.landesruderverband-bremen.de 
Landesfischereiverband Bremen e.V. | www.lfvbremen.de
Landesschwimmverband Bremen e.V. | www.lsvbremen.de
Landestauchsportverband Bremen e.V. | www.ltv-bremen.de

 
WASSERSPORTLER VERTRAUEN AUF DIE SEENOTRETTUNG 

Die SEENOTLEITUNG BREMEN ist rund um die Uhr mit 
erfahrenen Nautikern und Funkern besetzt.

Deutsche Gesellschaft zur Rettung Schiffbrüchiger (DGzRS)
Werderstraße 2
28199 Bremen
Telefon: 0421 53 707 - 0 | www.seenotretter.de

DER NATUR GANZ NAH

Mit der maritim geprägten breiten Unterweser,  
ihren beschaulichen Nebenflüssen Lesum, Hamme, 
Wümme, Ochtum und Hunte sowie dem Grambker 
Sportparksee ist der Bremer Norden ein wahres  
Eldorado für Wassersportler und alle, die es wer-
den wollen. Die wassernahen Ortslagen und Häfen  
wie auch die üppige Natur an den Flussufern  
machen die Region zu einer Erlebnislandschaft 
für Wassersportfreunde. Hier findet sich für alle 
eine passende Anlege- oder Liegestelle.

Segeln, Rudern, Wasser- 
wandern, im Team, mit der 
Familie oder solo - für jeden  
Geschmack ist etwas dabei.  
Ganz sicher - denn auch 
Sicherheit auf dem Wasser 
gehört dazu. Diese bieten die 
zahlreichen Vereine mit ihren 
Ausbildungs- und Trainings- 
programmen. 

Entdecken Sie die ganze Vielfalt des Bremer Nordens von 
seiner Wasserseite aus!

Nach einem entspannten Tag auf dem Wasser steht 
der Abend im Hafen. Hier entscheidet sich, ob die 
kommende Ausfahrt zum Erfolg wird. Die Möglich-
keiten zwischen Blumenthal und Grohn vor Anker zu 
gehen sind ebenso groß wie vielseitig.

RÖNNEBECKER HAFEN
Der Sportbootliegeplatz mit sei-
ner Fingersteg-Anlage liegt am 
Rande der Bahrsplate, einem 
Park am Weserufer. Das gesam-
te Gelände ist als Freizeit- und 
Naherholungsgebiet ausgewie-
sen. Liegeplätze in drei Größen 

bieten Raum für verschiedene Bootstypen. Per Fähre  
ist man in kurzer Zeit auf der anderen Weserseite oder man bleibt 
und setzt sich auf die Terrasse des benachbarten Restaurants 
Bootshaus und genießt den Sonnenuntergang.

VEGESACKER HAFEN
Der älteste künstliche Hafen Deutschlands ist nicht nur die Heimat 
von rund 20 historischen Traditionsschiffen, sondern bietet auch 
Platz für moderne Privatboote. Der Hafen ist Teil der Maritimen 
Meile mit ihren zahlreichen gastronomischen Angeboten in direkter 
Nähe. Auch die Fußgängerzone sowie verschiedene Veranstaltungs-
zentren sind fußläufig zu erreichen.

YACHTHAFEN GROHN
Etwa eineinhalb Seemeilen oberhalb der Lesum-Mündung, kurz  
vor dem Lesumsperrwerk liegt der Yachthafen Grohn. Mit aus- 
reichend Platz für rund 400 Boote gehört er zu den größeren Häfen 
in der Umgebung, in denen nicht nur Vereine ankern, sondern  
auch private Skipper anlegen können. Verschiedene Gastronomien 
und der Knoops Park sind zu Fuß schnell erreichbar und auch  
die Vegesacker Altstadt ist nicht weit.

MARITIME TRADITION 
VON TAGESTÖRN BIS GROSSE FAHRT

 PADDELN UND PULLEN 
ENTSPANNT AKTIV

GEWÄSSER  
DER NATUR GANZ NAH 

HÄFEN 
ANKERN BEI FREUNDEN 

KUTTERPULLEN 
Beim Kutterpullen legen sich zehn Mann (und Frauen) im  
wahrsten Sinne des Wortes in die Riemen, lautstark angefeuert 
von einem Steuermann. Die ungewöhnliche Sportart ist fester  
Bestandteil der Nordbremer Wassersportlandschaft. Nirgendwo 
gibt es mehr Teams, und nur Wenige pullen so konsequent das 
ganze Jahr bei Wind und Wetter. 

Kein Wunder, liegt die Wurzel des Sports doch in der Lesummün-
dung: das Schulschiff Deutschland. In dessen Beibooten (den 
Kuttern) starteten die ansässigen Puller zu ihren ersten sportlichen 
Herausforderungen – ganz nach dem Vorbild der Schiffsbesatzungen, 
die sich beim traditionellen Seesportmehrkampf auch im Kutter- 
pullen maßen. 

Fast jeden Abend fährt ein Team raus auf die Weser oder Lesum.  
Wer diesen sehr maritimen Sport einmal selbst ausprobieren möchte, 
wird gerne shanghait. Kontaktdaten gibt’s am Info-Point im KITO.

© Volker Kölling © Christian Kosak © Stefan Villena-Kirschner © Rainer Wendelken
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Segelverein „Neptun“ e.V. (SVN)
Am Lesumdeich 1F | 28719 Bremen 
www.svn-bremen.de
› MOTORBOOTSPORT

 
          

 

Wassersportverein Burgdamm e.V. (WVB)
Steindamm 45b | 28719 Bremen
www.wassersportverein-burgdamm.de
› MOTORBOOTSPORT

 
      

Sportverein Grambke-Oslebshausen e.V. (SVGO)
Sperberstr. 3/5 | 28239 Bremen
www.svgo-bremen.de
› SEGELSPORT

 

Surfschule-Bremen
An der kleinen Geest 9  | 28719 Bremen
www.bremenfit.de
› WINDSURFEN, STAND-UP-PADDLING 

 
  

Segelverein Weser e.V.
Auf dem Peterswerder 29 | 28205 Bremen
www.segelvereinweser.de
› SEGELSPORT 
 
 

  

Verein Bremer Segelfreunde e.V. (VBS)
Lesumbroker Landstr. 95 | 28719 Bremen
www.verein-bremer-segelfreunde.de
› SEGEL-, MOTORBOOTSPORT

 
  

Segler Verein „Unterweser“ e.V. (SVU)
Lesumbroker Landstr. 91 | 28719 Bremen
 www.svu-bremen.de
› SEGELSPORT

 
          

Tura Bremen e.V. Kanusportabteilung 
Am Lesumhafen 26 | 28717 Bremen
www.turakanusport.de
› KANUSPORT

 
        

Wassersportverein Munte II e.V. (WVM II)
Lesumbroker Landstr. 60 | 28719 Bremen
www.wvm2.de
› SEGEL-, MOTORBOOTSPORT

 
               

Verein Wassersport Lesum e.V. (VWL)
Am Lesumhafen 31 | 28717 Bremen
www.vwl-bremen.de
› SEGEL-, MOTORBOOTSPORT

 
      

Segel-Club Niedersachsen – Burg e.V. (SCN-B)
Lesumbroker Landstr. 51 | 28719 Bremen
www.scnb.de
› SEGEL-, MOTORBOOTSPORT

 
        

Segelverein Burg e.V. (SVBG)
Lesumbroker Landstr. 31 | 28719 Bremen
www.svbg-bremen.de
› SEGEL-, MOTORBOOTSPORT

 
          

Kanuklub Rönnebeck e.V. (KCR)
Bürgermeister-Dehnkamp-Straße 26,   
28777 Bremen | www.kcr-bremen.de
› KANUSPORT

 
        

Wassersportverein Blumental e.V. (WVBL)
Weserstrandstr. 19 | 28779 Bremen
www.wvbl.de
› SEGELSPORT

 
            

Kutter- und Museumshaven Verein e.V. 
Alte Hafenstr. 44 | 28757 Bremen
www.jugendkutterwerk.de | www.charterkontor-vegesack.de
› SEGEL-, MOTORBOOTSPORT

 
        

Maritime Tradition Vegesack Nautilus e.V. (MTV)
Zum alten Speicher 7 | 28759 Bremen
www.mtv-nautilus.de | www.charterkontor-vegesack.de
› SEGELSPORT

 
      

Weser Yacht Club Bremen e.V. (WYC)
Flughafenstr. 3a | 27809 Lemwerder
www.wyc-bremen.de
› SEGEL-, MOTORBOOTSPORT

 
        

Vegesacker Ruderverein e.V. (VRV)
Am Wasser 23 | 28759 Bremen
www.vrv.de
› RUDERSPORT

 
        

Verein Wassersport Grohn e.V. (VWG)  
Am Wasser 25 | 28759 Bremen
www.vwg-hb.de
› SEGEL-, MOTORBOOTSPORT

 
      

Wassersportverein „Luv“ e.V. (VWL)
Grambkermoorer Landstr. 79 | 28719 Bremen
www.luv-bremen.de
› SEGEL-, MOTORBOOT-, KANUSPORT

 
      

MACHʼ MAL BLAU 
WASSERSPORT IN DER NATUR

Verein Wassersport e.V. Vegesack (VWV)
Am Wasser 35 | 28759 Bremen 
www.v-wv.de 
› SEGEL-, MOTORBOOTSPORT

 
          

Wassersportverein Farge e.V. (WVF)
Am Wasser 35 | 28759 Bremen 
www.wassersportverein-farge.de
› SEGEL-, MOTORBOOTSPORT

 
        

Wassersportverein Aumund e.V. (WSVA)
Am Wasser 35 | 28759 Bremen
www.wsva.de
› SEGEL-, MOTORBOOTSPORT

 
      

Wassersportverein Roland e.V. (WSVR)
Am Wasser 35 | 28759 Bremen
www.wsvr-bremen.de
› SEGEL-, MOTORBOOTSPORT

 
      

Wassersportverein Bremer Schweiz e.V. (WBS)
Meierhofstr. 28 | 28759 Bremen
www.wbs-bremen.de 
› SEGELSPORT

 
        

Waller Wassersportverein e.V. (WWV-B)
Lesumbroker Landstr. 133 | 28719 Bremen
www.waller-wassersport-verein.de
› SEGELSPORT

 
           

Lesumbroker Segelverein e.V. (LSV)
Lesumbroker Landstr., kein Clubhaus | 28719 Bremen
www.lsv-bremen.de
› SEGELSPORT

 
    

Wassersportgemeinschaft Lesumbrok e.V. (WSGL)
Lesumbroker Landstr. 108 | 28719 Bremen
Keine Webseite
› SEGELSPORT

 
        

vereinsnahe Gastronomie

Sanitäre Anlagen

Toiletten

Strom

Internetzugang

naturnahe  
Übernachtungsmöglichkeiten* 

Parkplatz

www.der-bremer-norden.de

Info-Point im KITO
Öffnungszeiten: 
Fr – So, 11–18 Uhr
Alte Hafenstraße 30
Tel.: 0421/65 48 48
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Wohnmobilstellplatz

Bahnhof RS1

Fähre

BREPARK Parkhaus

Stadtteil-Zentrum

Liegeplätze/Anlegestelle Angebote der Vereine 
am Sportparksee

* in Absprache mit den Vereinen

Die Bremer Touristik-Zentrale ist eine Marke der WFB Wirtschaftsförderung Bremen GmbH

SERVICE-TELEFON 
0421/30 800 10 
Touristische Informationen, Hotels,
Tickets, Reiseangebote und mehr.

www.bremen-tourismus.de
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